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家庭学習期間。気を緩めず、社会に出る自分をイメージし、夢に向かう準備を進めよう 

  

明後日からいよいよ家庭学習期間に入ります。残る登校日は、明日の百人一首大会・予餞会、２月２８日（水）

の卒業式会場設営、２９日（木）の卒業式予行・同窓会入会式、３月１日（金）の卒業証書授与式の、わずか４日

のみです。 

家庭学習期間は、４月からの新生活を立ち上げるための大切な準備期間です。高校卒業後は、職場では社会人と

して、上級学校では大学生もしくは専門学校生として、つまりは「大人」としてのふさわしい振る舞いが求められ

ます。こうした変化にうまく対応するためには、「社会人である自分」のイメージをしっかり持つこと、言い換えれ

ば「高校生気分から脱する心構え」が重要です。生活面のみならず、心理面での準備をしっかり進めてください。 

 

家庭学習期間中、新生活に向けて次のことに取り組みましょう 

１．生活習慣を身につける！（朝方の生活習慣に切り替えましょう） 

２．準備の足りないところはより一層準備を進める！（学習・体力・資格や免許の取得など） 

３．感謝の気持ちをもつ！（保護者や周りの人の支えがあって今があります） 

 

遠高定時制卒業学年 家庭学習期間 生活の決まり 

◆外出する際は、保護者に行き先や帰宅予定時刻を知らせること。※友人宅への外泊は原則禁止です。 

◆夜遊び・飲酒・喫煙などの不良行為、万引きなどの窃盗、器物破損などの不法行為をしないこと。 

またその場に同席しないこと。 

◆違法薬物には絶対に関わらないこと。※違法薬物は持っているだけで犯罪です。 

◆交通事故には十分注意し、出来る限り家族の運転する車以外には同乗しないようにすること。 

◆頭髪の加工（染色・脱色・パーマなど）はしないこと。 

◆ＳＮＳのトラブルや詐欺に充分気をつけること。 

１ 人を傷つけるような書き込みや、法に触れる内容の書き込みは絶対にしない。 

    ２ 個人や学校が特定されるような情報の記載や写真の掲載は絶対にしない。 

    ３ 出会い系サイトなどの有害サイトへは絶対にアクセスしない。 

    ４ 無断で他人を撮影しない。 

    ５ 撮影した写真や動画について、被写体になった人物や、被写体の所有者に無断で、SNSや 

インターネット上に掲載しない。 

    ６ 別添リーフレット「消費者庁若者ナビ！」「ネットには危険がいっぱい！」を参考にすること。 

 

☆家庭学習期間に生徒指導上の問題が発生した場合、今までと同様、指導の対象になります。今まで同様、自律し

た生活を心がけましょう！ 

 

事件や事故に巻き込まれたり、本校生徒の事故を目撃したりした場合は、警察などに連絡するとともに、学校

にも連絡を入れて下さい。 

遠軽高校の電話番号 0158-42-2675 「定時制〇年の■■です。定時制の職員室をお願いします。」 

 

遠高定時制卒業学年だより 
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